
 Valproehappe  patsiendikaart:  

raseduse vältimine ja rasedus*  

 Valproehape on epilepsia ja bipolaarse meeleoluhäire tõhus ravim.

 Valproehape võib raseduse ajal kasutatuna veel sündimata last tõsiselt kahjustada.

 Kasutage alati tõhusat rasestumisvastast vahendit kogu ravi vältel valproehappega,
ilma katkestusteta.

 Pidage meeles, et peate käima eriarsti vastuvõtul vähemalt üks kord aastas.

*Kehtib kõigile tütarlastele ja naistele, kes saavad ravi valproehappega ning võivad
rasestuda.  Hoidke seda kaarti hoolega, et teaksite alati, mida teha. 

 Lugege hoolikalt pakendi infolehte enne ravimi kasutamist.

 Ärge kunagi lõpetage ravi valproehappega, välja arvatud juhul kui arst on nii
määranud, sest teie seisund võib halveneda.

 Ärge lõpetage ravi valproehappega ja rasestumisvastaste vahendite kasutamist
enne oma arstiga nõu pidamist ka juhul, kui arvate end olevat rase.

 Minge kiiresti arsti vastuvõtule, kui kahtlustate rasedust.

 Küsige oma arstilt patsiendijuhist.

*Kehtib kõigile tütarlastele ja naistele, kes saavad ravi valproehappega ning võivad rasestuda.
Hoidke seda kaarti hoolega, et teaksite alati, mida teha. 
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